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開催日時 2021年11月１７日(水) 15：00～17：00
会場 ホテル札幌ガーデンパレス ４階「平安の間」

(札幌市中央区北１条西６丁目)
参加 オンライン（Zoom）と会場のハイブリッド開催
講師 株式会社 青山プロダクション

代表取締役 青山 夕香 氏
北海道札幌で研修実績No. １の研修講師。
講師歴１９年目。スポーツニッポン新聞
北海道版ライター、FM北海道ショッピング
キャスターを経て、キャリアアドバイザーになる。
北海道新聞電子版「青山夕香の自分を高く売る方法」連載中。

主催
問合せ

札幌市中央区北1条西7丁目 プレスト1・7 3階
TEL 011-231-1919 FAX  011-271-1109
URL https://www.h-chuokai.or.jp

連携支援部
担当：大瀧、森嶋

セミナー２つのテーマ
1.ロジカルシンキング …「論理的思考」を身に付け、相手へ伝わりやすい話し方を学ぶ

2.アサーティブコミュニケーション ･･･
「自分と相手の両者双方を尊重した自己表現」をし、
良好な人間関係を築く

※例年 研修会終了後に開催しておりました 交流懇親会は、新型コロナウイルス感染拡大
防止のため、中止とさせていただきます。



１１月１７日（水）開催 あなたがいてよかった！
と言われる女性になるためのセミナー 参加申込書

参加
方法

□ オンライン参加 ／ □ 会場参加〔会場：ホテル札幌ガーデンパレス〕

※ どちらかに必ずチェックをしてください。

組合
又は

企業名
（所属組合： ）

※ 組合員企業の場合は、所属する組合名もあわせてご記入ください。

住所

連絡先

担当者名 ＴＥＬ

メール
アドレス ※ オンライン参加の場合は必ずメールアドレスをご記入ください。後日、

メールにてオンライン参加の手順等についてご連絡します。

参加者

役 職 氏 名（フリガナ）

何をご覧になってこのセミ
ナーに申込みされましたか？

□ チラシ
□ HP
□ メルマガ
□ その他 （ ）

◼ 新型コロナウイルス感染拡大の状況によって、中止等となる可能性がございます。
◼ 当日、会場参加の皆様にはマスクの着用や手指消毒のご協力をお願いいたします。また、受付窓口で検温させ

ていただき、37.5℃以上の方には参加を見合わせていただきますので予めご了承ください。

以下の中央会HPの申込フォームからお申込ください。
https://www.h-chuokai.or.jp/oshirase/event/zyoseikensyukai_2021.html

申込方法

申込締切
11月10日
(水)

HPでのお申込

FAXでのお申込

上記の参加申込書の必要事項をご記入の上、011-271-1109まで

送信してください。

申込フォーム
QRコード

① オンライン参加
参加申込みのうえ、開始時間になりましたら、別途ご案内する方法によりZoomに
アクセスしてください。
※ Zoomへのアクセス方法等については、参加申込みの際にご記入いただいたメールアドレス宛に事前にご案内いたします。

※参加多数の場合、YouTubeLiveによる生配信に変更となる場合があります。

② 会場参加【ホテル札幌ガーデンパレス(札幌市中央区北1条西6丁目)】

オンライン参加ができる環境が整わない方などのために、会場参加も可能です。
※会場参加希望者が多数の場合には、お断りする可能性もありますので、あらかじめご了承ください。

参加方法


