
※旭川会場以外はPCをご持参下さい

本セミナーは、中小企業・組合のデジタル化を促進す

るため、組合・組合員企業の事務の実務を担っている方

を対象として、日常業務で活用する表計算ソフトをより

習熟し業務改善を実現するための知識を習得します。

表計算ソフトの実践的な演習を行うセミ

ナーです。

①データベース機能、並べ替え

②ピボットテーブル機能

③セル参照計算と基本的な関数の利用

④条件判断とエラー処理

⑤条件付きの計算方法

⑥必要なデータの検索 などを予定

参加
方法

会場参加(定員15人・先着順)
内容

受講料 無料

対象
組合・組合員企業の
事務実務担当者の皆様

セ
ミ
ナ
ー
の

主
な
内
容

No 開催日時 開催場所 担当講師

1
令和6年2月14日（水）

13:00～16:00
とかち館
（帯広市西７条南６丁目２）

㈱フレックス
ジャパン

2
令和6年2月15日（木）

9:00～12:00
釧路市交流プラザさいわい
（釧路市幸町９丁目１）

㈱フレックス
ジャパン

3
令和6年2月20日（火）

13:00～16:00
室蘭テクノセンター
（室蘭市東町４丁目２８−１）

㈱フレックス
ジャパン

4
令和6年2月21日（水）

13:00～16:00
ホテル函館ロイヤル
（函館市大森町１６−９）

㈱フレックス
ジャパン

5
令和6年2月22日（木）

13:00～17:00
北見市民会館
（北見市常盤町２丁目１－１０）

㈱ソリューション
センター

6
令和6年2月26日（月）

13:00～17:00
ソリューションカレッジ
（旭川市３条通８丁目８４２-１)

㈱ソリューション
センター



デジタル人材育成セミナー

業務に役立つ表計算ソフトの関数活用
参加申込書

申込締切
R6年

1月24日(水)
申込方法

※複数のお申込みがある場合は、本申込書をコピーしてお申し込みください。
※ご記入いただいた個人情報は、研修申し込みに使用後、当会にて責任をもって適切に廃棄いたします。

FAXでのお申込

上記の参加申込書の必要事項をご記入の上、011-271-1109
までFAX送信してください。

連携支援部 担当：伊藤・山本・越川
札幌市中央区北1条西7丁目 プレスト1・7  3階
TEL 011-231-1919 FAX  011-271-1109
URL  https://www.h-chuokai.or.jp

お問い
合わせ

参加会場
（いずれかに〇

を付けて
ください）

所属組合名

組合員企業名
（組合員企業の

場合のみ）

所在地

業種
（いずれかに〇

を付けて
ください）

従業員数
（いずれかに〇

を付けて
ください）

TEL FAX

役職

フリガナ

氏名

就業状況
（いずれかに〇

を付けて
ください）

年齢（任意） 性別（任意）

メールアドレス

①建設業　　②製造業　　③運輸業　　④卸売・小売業

⑤サービス業　　⑥その他

A.1人～29人　　　   B.30人～99人　　　C.100人～299人

D.300人～499人　　E.500人～999人　　F.1000人～

受講者
情報

帯広　・　釧路　・　室蘭　・　函館　・　北見　・　旭川

０１．正社員 　　０２．非正規雇用 　　０３．その他（自営業）
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